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Uéel prevadzkového poriadku

a. Prevadzkovy poriadok Specializovaného zariadenia a Zariadenia pre seniorov
PROVIDENTIA, Antonius senior centrum Sladkovi¢ovo, Seredska 308/5, 925 21
Sladkovic¢ovo, je vypracovany v zmysle § 21 ods. 3 pism. b) a § 62 pism. f) zakona ¢.
355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia, vychadzajuc z ustanoveni
zdkona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a Vyhlasky MZ SR ¢. 259/2008 Z. z. o
podrobnostiach o poziadavkdch na vnatorné prostredie budov a o minimdlnych
poziadavkdach na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia.

b. Prevadzkovy poriadok je zavazny pre vSetkych zamestnancov a prijimatelov socialnej
sluzby, prip. pre tretie osoby, pokial sa ich dotyka.

Clanok ¢.1
Identifikacné udaje prevadzkovatela ubytovacieho zariadenia

Nazov a adresa prevadzky: Antonius senior centrum

Obchodné meno prevadzkovatela: PROVIDENTIA

Sidlo prevadzkovatela: Seredska 308/5, 925 21 Sladkovi¢ovo

ICO: 42 156 050 DIC: 2022696632

Registracia: Register obcianskych zdruzeni vedenim Ministerstva

vnutra Slovenskej republiky pod ¢éislom: VVS/1-900/90-
32601,

Register poskytovatefov socidlnych sluzieb, Cislo
registracie: OSP/0Z/1822012, datum registracie:
31.08.2012

Zodpovedny veduci: Ing. Monika Lackovic¢ova, riaditel

Telefonicky kontakt: +421 910911 360

e-mail: riaditel@antoniuscentrum.sk

Clanok ¢&.2

Druh a sp6sob poskytovania ubytovacich sluzieb

1. Druh arozsah poskytovanych sluzieb

a.

Ubytovacie sluzby sa v zariadeni socidlnych sluzieb poskytuju pobytovou formou socidlnej
sluzby podla § 1 ods. 2 pism. j) Vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
¢. 259/2008 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na vnutorné prostredie budov a o
minimalnych poZiadavkdch na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia
v platnom zneni.



.V zariadeni socidlnych sluzieb sa poskytuju dva druhy celoro¢nych pobytovych socialnych
sluzieb a to v:
Specializovanom zariadeni (5Z) s kapacitou 15 1670k sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej

osobe, ktora je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupen odkdzanosti je najmenej
V podla prilohy €. 3 zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni
zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni
neskorsich predpisov a ma zdravotné postihnutie, ktorym je najma Parkinsonova choroba,
Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova porucha, skleréza multiplex, schozofrénia,
demencia roézneho typu etioldgie, hluchoslepota, AIDS alebo organicky psychosyndrém
tazkého stupnia.

Zariadeni pre seniorov (ZpS) s kapacitou 58 16Zok sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej

osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a je odkdazanad na pomoc inej fyzickej osoby a jej
stupen odkazanosti je najmenej IV podla prilohy ¢. 3 zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych
sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
(Zivnostensky zdkon) v zneni neskorsich predpisov, alebo fyzickej osobe, ktord dovrsila
doéchodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto zariadeni potrebuje z inych
vaznych dovodov.

Sposob poskytovania ubytovacich sluzieb

Ubytovanie je v zmysle § 17, ods. 2, zakona ¢. 448/2008 Z. z. o sociadlnych sluzbach,
,poskytovanie byvania v obytnej miestnosti alebo v jej Casti s prisluSenstvom, uZivanie
spolocnych priestorov a poskytovanie vecnych plneni spojenych s ubytovanim®.

. 'V zariadeni sa prijimatelom socidlnej sluzby poskytuje ubytovanie v 37 obytnych
jednotkach vybavenych standardnym nabytkom. Pokial ma prijimatel poZiadavku, moze
si do obytnej jednotky priniest vlastné doplinky nabytku, elektroniku a iné.

Celkova maximalna |6Zkova kapacita ubytovacieho zariadenia je 73 16zok v 37 izbach
s jednym alebo dvomi [6Zkami.

Pri poskytovani ubytovania sa prihliada na zdravotny stav prijimatela atiez na
kompatibilitu s povahou spolubyvajtceho.

Prijimatel socialnej sluzby ma moznost poZiadat o zmenu obytnej jednotky. Rozhodujuce
pre zmenu obytnej jednotky su najma zdravotné dovody prijimatela, alebo prevadzkové
dovody zariadenia.

Sposob zabezpecenia stravovania v zariadeni

Stravovanie je zabezpecené pripravou stravy vo vlastnej stravovacej prevadzke a v sulade
so zasadami zdravej vyzivy, s prihliadnutim na vek a zdravotny stav prijimatelov, podla
stravnych jednotiek.

Pri poskytovani celoroénej pobytovej sluzby je zariadenie povinné poskytovat
prijimateflom socidlnej sluzby celodenné stravovanie, za ktoré sa povazuju ranajky, obed,
vecera a dve vedlajsie jed|3; pri diabetickej diéte tri vedlajsie jedla.



C.

d.

4.

V zariadeni poskytujeme celodenné stravovanie. Za celodenny odber stravy sa povazuju:
ranajky, obed, vecera a dve vedlajsie jedld, pri diabeticke]j diéte su to tri vedlajsie jedla.
Vydaj stravy sa uskutocriiuje v spolocnej jeddlni zariadenia, pripadne na inych, k tomu
vyhradenych miestach. Prijimatelia socialnej sluzby, ktori maju znizent schopnost pohybu
dostdvaju stravu k 16Zku za asistencie zdravotného personalu.

Pre spolo¢né stravovanie plati vydany Prevadzkovy poriadok pre zariadenie spolo¢ného
stravovania.

Doplnkové sluzby stvisiace s poskytovanim socidlnych sluzieb

V zariadeni su poskytované nasledovné doplnkové sluzby:

stravovanie,

pranie, Zehlenie a Udrzba bielizne a osobného Satstva,
kadernik, holi¢, pedikér,

rehabilitacie,

drobné nakupy,

bohosluzby,

uschova cennych veci,

sprostredkovanie kontaktu s dradmi a institdciami,
oSetrovatelska starostlivost.

Clanok ¢.3
Podmienky prevadzky, zasady bezpecnosti a ochrany zdravia ubytovanych
a zamestnancov ubytovacieho zariadenia

Dispozi¢né a priestorové rieSenie prevadzky:

Zariadenie Antonius centrum Sladkovi¢ovo je funkéna dvojpodlazna budova nachadzajuca
sa v tichej, okrajovej ¢asti mesta Sladkovicovo, ktora poskytuje celodennu starostlivost pre
fyzické osoby s roznym stupnom odkazanosti. Areal zariadenia je oploteny, s okrasnou
vysadbou a parkovou Upravou. Prijazdova cesta do zariadenia je rieSena z prednej Casti k
objektu a kondi vlastnym parkoviskom priamo pri budove, ktoré je situované v dvoch
Castiach a sluZi tak pre personal ako aj pre navstevy. Prijimatelia socialnej sluzby maju k
dispozicii vonkajsi aredl, kde je oddychova a relaxacna zdéna s okrasnou zelenou a
lavickami, priestranny altdanok na sedenie a jazierko. Na volnocasové aktivity su v objekte
zriadené spolocenské priestory, kniznica a kaplnka. K dispozicii je aj fyzioterapeuticka
miestnost a mensia telocvi¢ia, kde sa vykonavaju rehabilitacie. V spolo¢nej jedalni sa
nachddza kuchynka a velké platno s video-projektorom. Zariadenie ma vlastnu
profesionalnu pracoviu.

Vsetky ubytovacie jednotky a sUvisiace priestory zariadenia su prisp6sobené pohybu os6b
s obmedzenom schopnostou pohybu bezbariérovymi pristupmi s vertikdlnou dopravou
vytahom pre pohyb vozi¢karov a vysadzanych prijimatelov socialnej sluzby.



C.

V zariadeni je zriadend 1 dvojlézkova miestnost na izolaciu chorych pre Ucely karantény
infekénych ochoreni, ktora je vybavena zariadenim na osobnu hygienu.

d. Pddorys zariadenia:
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a.

b.

Lozkova kapacita izieb
Zariadenie ma na troch podlaziach rozdelenych do sektorov , A%, ,B“ a ,C“, vybudovanych
37 obytnych jednotiek s bezbariérovym pristupom a s vlastnym zariadenim na osobnu
hygienu s celkovou obytnou plochou spolu 657,14m?.
V 37 ubytovacich jednotkach je 73 [6Zok. Izby su rozdelené na 1 jednol6zkovu izbu a 36
dvojlézkovych izieb.
e 1NP mad pocet izieb: 8, z toho je: 0 jednoldzkovych, 8 dvojl6zkovych bez balkéna,
e 2 NP ma pocetizieb: 13, z toho je: 1 jednol6zkova bez balkdna, 12 dvojlézkovych izieb,
(4 bez balkéna a 8 izieb s balkonom),
e 3 NP ma pocet izieb: 16, z toho: 0 jednol6zkovych, 16 dvojlézkovych izieb (6 bez
balkéna a 10 izieb s balkbnom)
Obytna plocha jednol6zkovej izby vratane predsiene a zariadenia na osobnu hygienu je
16,86m?2. Obytna plocha dvojléZkovych izieb vratane predsiene a zariadenia na osobnu
hygienu je v rozmedzi od 18,60m? - 25,73m?.
Legenda obytnych jednotiek:

podlazie | sektor |cisloizby | 16Zka balkén | rozloha m?
A 106 2 nie 20,27

1.NP A 107 2 nie 20,37
C 112 2 nie 20,35




C 113 2 nie 20,67
C 115 2 nie 23,06
C 116 2 nie 22,03
C 117 2 nie 20,64
C 118 2 nie 20,22
A 201 2 ano 20,00
A 202 2 ano 20,40
A 203 2 ano 22,85
A 204 2 nie 23,80
A 205 2 nie 24,90
A 206 2 nie 19,27
2.NP A 207 1 nie 16,86
B 218 2 nie 19,80
B 219 2 ano 20,33
B 220 2 ano 20,08
B 221 2 ano 20,22
B 222 2 ano 21,94
B 223 2 ano 20,32
A 301 2 ano 19,67
A 302 2 ano 20,64
A 303 2 ano 25,73
A 304 2 nie 25,01
A 305 2 nie 24,33
A 306 2 nie 19,47
A 307 2 nie 22,19
B 310 2 nie 22,63
3.NP
B 311 2 nie 18,60
B 313 2 ano 24,92
B 316 2 ano 23,07
B 317 2 ano 21,72
B 318 2 ano 20,08
B 319 2 ano 19,92
B 322 2 ano 19,91
B 323 2 ano 20,40

2. Zakladné vybavenie izieb

a.

Izby su vybavené Standardnymi polohovatelnymi I6Zkami a elektrickymi polohovatelnymi
I6Zkami pre dlhodobo lezZiacich prijimatelov socialnej sluzby. Ku kazdej izbe prislicha
predsien a samostatné zariadenie na osobnu hygienu, ¢ast izieb ma balkdn. Kazda izba ma
pripojku na TV prijimaé. Na chodbdch av spoloénych priestoroch su umiestnené
klimatizaéné jednotky.



Nabytok a ostatné vybavenie izby v zariadeni je z umyvatelnych materidlov. Na

¢alinenom nabytku je umiestneny potah, ktory je snimatelny a z pracieho materialu.

Poskodeny a opotrebovany nabytok a ostatné vybavenie izby sa vymiena po uplynuti doby

ich Zivotnosti.

Obytné jednotky su zariadené nasledovne:

e polohovatelné 16Zko so zdravotnickym matracom z hygienicky nezdvadného
materialu, postelna bielizen,

e spoloc¢ny stol so stolickami,

e skrina dvojdverova,

e nocny rozkladaci stolik s vysuvnou poli¢kou na podavanie stravy,

e ndstennd polica,

e garniza, zaclona,

e odpadkovy kos.

Zariadenia na osobnu hygienu

Zariadenia na osobnU hygienu su samostatné v kazdej obytnej jednotke a maiju
samostatny vchod z ubytovacej bunky.

V obytnych jednotkdch su zariadenia na osobnu hygienu vybavené nasledovne:

e sprchovacim kdtom s protiSmykovou podlozkou na sprchovanie,

e toaletou,

e umyvadlom s mieSacou batériou s pritokom teplej a studenej vody,

e zrkadlom s polickami na odkladanie toaletnych potrieb.

Pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie su zariadenia na osobnu
hygienu vybavené umyvadlom, zdravo-technickym zariadenim umoznujucim celkovu
ocistu tela a zachodovou misou.

Umyvadla su vybavené mieSacou batériou s privodom teplej vody a studenej vody a
polickou na odkladanie toaletnych potrieb a zrkadlom.

Spolo¢né zariadenia na osobnu hygienu maju zachody oddelené pre muzov a Zeny, so
samostatnym vchodom z chodby ubytovacieho zariadenia. Vchod do spoloénych
zachodov je rieSeny tak, aby zabranoval priamemu pohladu do tychto priestorov.
Zariadenia na osobnu hygienu, Satne a oddychové miestnosti zamestnancov
v ubytovacich zariadeniach spliiiaju minimélne bezpecnostné a zdravotné poziadavky
podla osobitného predpisu.

Vsetky priestory na osobnu hygienu su denne umyvané a dezinfikované.

Steny predsieni ubytovacich jednotiek, zariadeni na osobnu hygienu, ¢ajovych kuchyniek
a spolo¢nych priestorov si na miestach, na ktorych moéze dojst k ich znedisteniu,
zabezpecené umyvatelnym povrchom; ostatna plocha stien a steny inych miestnosti su
vymalované. Zakladna oprava vsetkych umyvatelnych povrchov a malovanie stien sa
vykonava najmene;j raz za tri roky; pri znecisteni bezodkladne.



i. Podlahy miestnosti v ubytovacich zariadeniach su zabezpecené tak, aby boli lahko

Cistitelné, hladké, bez Skar a neSmyklavé a podlahy v spoloénych umyvariach

a sprchovacich kabinach aj vyspadované k odpadovej mriezke. Na podlahy v sprchovacich

kabinach su pouzité len rohoZe z plastickych latok.

Ostatné priestory

V zariadeni sa okrem obytnych jednotiek nachadzaju aj prevadzkové priestory, ostatné

pomocné priestory aspolo¢né zariadenia na osobnu hygienu, ktoré su stavebne a

prevadzkovo oddelené.

b. VSetky priestory v zariadeni su bezbariérové a udrziavaju sa v dokladnom poriadku a

Cistote.
c. Legenda priestorov:
rozloha
podlazZie | sektor | Cislo ndzov miestnosti m?
externy | 1 |sklad - kontajner na uloZenie inventéru 15,00
externy | 2 |sklad - kontajner na uloZenie predmetov obéasnej potreby 15,00
A 101 | kancelaria 12,90
A 102 | kancelaria 13,76
A 103 | kancelaria 16,10
A 104 | kancelaria 16,20
A 105 | osetrovna (Satfia, WC, umyvadlo) 21,26
A 108 |telefonna Ustredria 2,40
A 109 |sklad zdravotnickych pomocok 1,40
A 134 | miestnost pre upratovacku (vylevka) 1,53
A 135 |3atnia pre personal - umyvadlo, sprcha, 1 WC kabinka 15,47
A 136 |satna pre personal - umyvadlo, sprcha, 1 WC kabinka 11,81
B 137 | kaplnka 28,80
1.NP B | 138 |jedaler; 96,65
B kuchyna (sklady, umyvarne, pripravovne jedal, zazemie pre pers.) 71,76
C 111 | WC Zeny - 2 WC kabinky, predsienka s umyvadlom 4,12
C 114 |WC Zeny - 1 WC kabinka, predsienka s umyvadlom 2,56
C 119 | ¢ajova kuchynka 2,80
C 120 | miestnost rehabilitacie (umyvadlo) 11,90
C telocviéia 10,66
C 121 | miestnost pre upratovacky (umyvadlo, vylevka, drez) 5,50
C 122 |sklad zdravotnickeho materiélu 2,31
C 123 | sklad upratovacich, ¢istiacich a dezinfekénych prostriedkov 2,31
C 124 | sklad liekov 5,40
C 125 |sklad udrzby 6,90
C 127 | miestnost na Upravu tvrdosti vody 4,90
C 133 | WC muti - 2 pisoare, 1 WC kabinka, predsienkou s umyvadlom 4,65




C pracovna (sklady, pracovia, susiaren, zazemie pre personal) 46,96
A 208 |sklad zdravotnickych pomécok 3,80
A 209 |archiv 3,80
B 210 | miestnost pracovnej terapie a zaujmovej ¢innosti( 2 umyvadld) 59,54
B 211 | spolo¢né WC s 1 kabinkou a predsienkou s umyvadlom 7,90
o B 212 |izba sestier - 1 WC kabinka s predsienkou s umyvadlom 12,15
B 213 | spolo¢nd kupeltia pre ZTP (umyvadlo, sprcha, toalet. stoli¢ka s WC) 7,80
B 214 | sklad Cistej bielizne 3,80
B 216 | miestnost pre upratovacky (umyvadlo, vylevka) 3,10
B 217 | cajova kuchynka 3,40
B 224 |spoloéenska miestnost na zaujmovu ¢innost s balkdnom 41,31
A 308 |sklad zdravotnickeho materidlu 1,53
A 309 |sklad pouzitej bielizne 1,53
SN B 312 | sklad Cistej bielizne 3,80
B 314 | miestnost pre upratovacky (umyvadlo, vylevka) 3,10
B 315 | ¢ajova kuchynka 3,40
B 325 |izola¢na izba — 2 16zka, zariadenie na osobnu hygienu 20,21

a) Podmienky prevadzky

Tepelno-vlhkostna mikroklima:

a. V priestoroch zariadenia sa zabezpecuju optimdlne podmienky tepelno-vlihkostnej

mikroklimy v teplom aj chladnom obdobi roka. Predpoklady na optimdlne mikroklimatické

podmienky vytvara stavebné rieSenie budovy; tam, kde to stavebné rieSenie budovy

neumoziuje, su tieto podmienky zabezpecené technickym zariadenim.

Vykurovaci systém:

a. V chladnom obdobi roka zabezpecuje optimalne mikroklimatické podmienky vykurovaci

systém, ktory ako zdroj tepla tvori kondenzaény kotol na plyn a Ustredny rozvodovy

vykurovaci systém. Teplota vody v systéme je Umerne riadena podla vonkajsej a vnatornej

teploty vzduchu.

b. Vykurovacia sustava a druh vykurovacich telies su rieSené tak, aby:

boli dodrzané poziadavky na tepelno-vlhkostni mikroklimu s ohlfadom na ucel a

vyuzitie miestnosti;

aby v Ziadnom mieste budovy nedoslo ani v najchladnejsich diioch k porucham

vplyvom mrazu;

aby prudenim vzduchu nedochadzalo k Sireniu vznikajucich skodlivin;

aby povrchova teplota vykurovacich telies neohrozila zdravie fudi.

c. Vykurovacie telesd su umiestnené tak, aby zabranili kondenzacii vodnej pary a tvorbe

plesni na kritickych miestach vnutorného povrchu vonkajsich stavebnych konstrukcii v

chladnom obdobi roka.

d. Teplota nekrytych vykurovacich telies umiestnenych v oblasti mozného pohybu fudi

nesmie prekrocit 110 stupriov C.




Vetranie priestorov:

a.

Vsetky vnutorné priestory zariadenia s dlhodobym a kratkodobym pobytom ludi su
vetrané. Vetranie budov sa zabezpecuje prirodzenym vetranim alebo ndtenym vetranim.
V horucich letnych mesiacoch je vetranie zabezpecené stropnymi klimatizaénymi
jednotkami v pocte 1lkusov napojenymi na elektricky prid so zvodom vody do
kanalizacie a 1 mobilnou klimatizaciou. V kuchynskych vyrobnych priestoroch je vetranie
zabezpecené nutenym vetranim spojenym s miestnym odsavanim. Nutené vetranie
a klimatiza¢né jednotky v zariadeni nemaju nepriaznivy vplyv na mikrobidlnu Cistotu
vzduchu.

Kontrola technického stavu vetracich zariadeni sa vykondva v pravidelnych intervaloch, o
¢om sa vedu revizne zdznamy.

Vetranie sa urcuje podla poctu os6b, vykondvanej Cinnosti, tepelnej zataze a miery
znecistenia ovzdusia tak, aby boli splnené poziadavky na mnozstvo vzduchu na dychanie,
na Cistotu vnutorného ovzdusia a aby nedoslo k obtaZovaniu ludi pachovymi latkami.

Na Ziadnom mieste vnutorného povrchu stropu, stien a podlahy priestorov uréenych na
pobyt fudi nesmu byt viditelné stopy po plesni ani po kondenzacii vodnej pary. Po zisteni
takéhoto nedostatku sa musi zabezpelit jeho odstranenie vhodnou Udpravou
nevyhovujucich stavebnych konstrukcii alebo Upravou vetrania a vykurovania v
postihnutej oblasti.

Osvetlenie:

a.

Osvetlenie vnatornych priestorov je zabezpecené osvetlovacimi otvormi alebo sistavami
umelého osvetlenia tak, aby v miestnostiach s pobytom [udi alebo v ich funkéne
vymedzenych castiach boli dodrZané zakladné poZiadavky na osvetlenie vo vztahu k
zrakovej Cinnosti 0sob a k charakteru svetelného prostredia.

Osvetlovacie otvory, svietidla a casti vnutornych priestorov odrazajuce svetlo sa
pravidelne udrziavaju tak, aby boli splnené zakladné poziadavky na osvetlenie, insolaciu a
iné druhy optického Ziarenia.

Vnutorné priestory zariadenia su rieSené tak, aby mali vyhovujice denné osvetlenie.
Svetld vyska vnutornych priestorov je 2,65m.

Miesta vo vnutornom prostredi zariadenia su chrdnené pred pdsobenim priameho
slne¢ného svetla v pripadoch, kde by mohlo dojst k oslneniu alebo k inému naruseniu
zrakovej pohody.

Konstrukcia osvetlovacich otvorov, druh a farba ich vyplne, ako aj sklon roviny zasklenia
su rieSené tak, aby nedochddzalo k znizovaniu zrakovej pohody.

Budova zariadenia je umiestnena do uUzemia tak, aby bolo zabezpecené presinenie
obytnych miestnosti v zariadeni.

Zasobovanie zariadenia pithou vodou, teplou Uzitkovou vodou, odkanalizovanie:

a.

Zariadenie je napojené na pritok studenej pitnej vody a teplej vody, ktora je do objektu
privadzand dodavatelsky zverejného vodovodu Zapadoslovenskou vodarenskou
spolo¢nostou, a.s., Nabrezie za hydrocentralou 4, 949 60 Nitra.
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b)

Tepld Uzitkova voda je v objekte zabezpecovana ohrevom v dvoch 1000l zasobnikoch s
centralnym rozvodom zabezpeCenym nutenym obehom. Vykurovacim médiom je
kondenzacny kotol na plyn.

Zariadenie nema vlastnu €istiarer odpadovych vad (COV). Odpadové a povrchové vody si
z celého objektu zvedené do verejnej kanalizacie na ekologicku likvidaciu odpadovych vod
zo Zump na zaklade zmluvy s Vodarenskou spoloc¢nostou Sladkovi¢ovo, spol. s.r.o.,
Fucikova 460/254, 925 21 Sladkovicovo.

Zasady bezpecnosti a ochrany zdravia ubytovanych a zamestnancov ubytovacieho

zariadenia

V zariadeni sa dodrZiavaju prisne hygienické a protiepidemiologické predpisy a opatrenia.

Vsetci zamestnanci musia dbat na dodrZiavanie osobnej hygieny, Cistoty a poriadku na

pracovisku.

V zmysle § 7 Vyhlasky ¢. 585/2008 Z. z. ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a

kontrole prenosnych ochoreni, sa prijimatelia socidlnej sluzby ockuju proti virusovému

zapalu pecene typu B, proti chripke, proti pneumokokovym invazivnym infekciam.

Poskytovatel sociadlnej sluzby je povinny podla zdkona NR SR €. 355/2007 Z. z. o ochrane,

podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov, v zneni

noviel:

e hlasit regionalnemu uradu verejného zdravotnictva ohrozenie verejného zdravia podla
§ 48 ods. 1 pism. a),

e dodrziavat schvaleny prevadzkovy poriadok,

e poskytovat dradu verejného zdravotnictva a regiondlnemu Udradu verejného
zdravotnictva Udaje suvisiace s prevenciou prenosnych ochoreni v ich zariadeni,

e poskytovat dradu verejného zdravotnictva a regiondlnemu Uuradu verejného
zdravotnictva na plnenie ich uloh informacie a dalSie Udaje, ktoré maju k dispozicii
alebo st opravnené ich zistovat alebo vyZzadovat.

Zariadenie je vybavené lekarnickami prvej pomoci, ktoré si umiestnené na vhodnom

a dostupnom mieste a ktorych vybavenie sa priebezne dopliia.

Zamestnanci zariadenia su povinni dodrzZiavat ustanovenia zakona ¢. 124/2006 Z. z. o

bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni

neskorsich predpisov.

Zamestnanci sU vybaveni predpisanymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami podla

druhu vykonavanej prace, predovsetkym pracovnym odevom a pracovnou obuvou.

V zmysle § 6 ods. 5 zakona ¢. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri pracia o

zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov je vydany zakaz

fajéenia na miestach, kde sa nachadzaju aj nefajciari. Podla § 7 ods. 1 pism. e) zakona ¢.

377/2004 Z. z. o ochrane nefajciarov a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni

neskorsich predpisov sa zakazuje fajcit v zariadeniach socidlnych sluZieb okrem priestorov

na to uréenych.
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Zamestnanci zariadenia su povinni nedostatky zistené v oblasti bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci bezodkladne ozndmit riaditelovi zariadenia a hlavnej sestre, ak vykonanie
potrebnych preventivnych opatreni a ochrannych opatreni je nad ramec ich pracovnych
povinnosti.

Clanok ¢.4
sposob skladovania a manipulacie s postelnou bieliziiou a frekvencia jej vymeny

V zariadeni su vytvorené a dodrziavané primerané podmienky na manipuldciu s istou
bieliziou podla hygienickych poZiadaviek v takom rozsahu, aby sa zabrdanilo sekunddarne;j
kontamindcii Cistej bielizne z prostredia, resp. inym sp6sobom (v Case jej dovozu
z praovne, ulozenie a skladovanie, vymena postel. bielizne, dalSia manipulacie
s bielizdiou v ramci zariadenia). Pri expedicii je Cistda bielizert zabalend do Cistého
uzatvoreného obalu, resp. chranena proti sekundarnej kontaminacii inym - primeranym
spbsobom.

V zariadeni je zabezpecené dostatocné mnoiZstvo Cistej (vypranej, vyzehlenej) bielizne,
primerané |6Zkove] kapacite zariadenia.

Zariadenie disponuje vlastnou pracovnou, susiarnou aj zehliarfiou bielizne.

Pri prijme prijimatela socidlnej sluzby do zariadenia je oznacena identifikacnou znackou
jeho vlastna postelnd bielizen vratane osatenia.

Postelna bielizen u imobilnych prijimatelov socidlnej sluzby je vymienana podla potreby
(napr. v pripade znecistenia), min. vSak 1x tyZzdenne, u mobilnych prijimatelov socidlnej
sluzby je vymieriand podla potreby, min. vSak 1x za dva tyzdne.

Uteraky a osusky su vymienané podla potreby, min. vSak 1x tyZzdenne. Persondl dohliada
na to, aby boli na izbach uterdky a osusky umiestnené tak, aby ¢o najefektivnejsie
vysychali po ich pouziti.

Poskodena a opotrebovana postelna bielizerl, uterdky, poskodené paplény, vankuse,
matrace deky a iné sa bezodkladne vyradia z pouzivania a ich celkové zasoba sa dopliia
priebeine —a to v priamej Umere o pocet vyradenych kusov.

Spinava bielizei je sustredovanad v sklade 3$pinavej bielizne, odkial je prepravena
do pracovne, alebo po toalete ihned sa zoberie do pracovne. Sklad znedistenej bielizne je
oznaceny a vetrany ndtenym spdsobom.

Pri manipuldcii so Spinavou bieliziou pouZivaju zamestnanci ochranné pomocky
pozostavajuce z ochranného odevu, gumovych alebo latexovych rukavic, rasky na tvar. Po
ukonceni prace si dokladne umyju ruky mydlom s dezinfekénym ucinkom.

Pre znecistené osobné osatenie prijimatelov socialnej sluzby su na izbach k dispozicii PVC
vrecia, resp. kose, do ktorych mo6Zu svoju bielizeri odloZit. Personal zabezpedi jeho
vyCistenie v pracovni a dorucenie spat. V pripade potreby personal upozorni prijimatelov
socialnej sluzby na potrebu vymenit si Satstvo, bielizen a dat si ich oprat.
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k. Spoloc¢ne uZivana Cista bielizeni je uloZzend v sklade Cistej bielizne. Sklad je oznaceny

a vetrany umelym spdsobom.

I. Pranie bielizne a Satstva astym suvisiace vSetky cinnosti a postupy sU spracované

v samostatnej Casti prevadzkového poriadku: , Pracovia“.

m. Pri vymene bielizne vizbe obyvatela, sa nesmie vetrat dverami do chodby a podla

moznosti sa vyluci pritomnost obyvatela.

n. Lozkoviny (vankuse, papldény, deky) su udrziavané v Cistote. Znelistené 16zkoviny sa

dokladne vycistia a vyperu podla odporucania vyrobcu.

0. Triedenie Spinave] bielizne a Satstva — t. z. triedenie bielizne na jednotlivé druhy -

prijimatelov sociadlnej sluzby sa vykonava v priestoroch pracovne. Bielizeri kontaminovana

biologickym materidlom v mieste vzniku sa ukladd do obalov a nemiesa sa s ostatnou

Spinavou bieliziiou.

p. Pri vymene postelnej bielizne alebo pri premiestneni, resp. prepusteni prijimatela

socidlnej sluzby sa dezinfikuje postel i matrac. Po umrti prijimatela socidlnej sluzby sa

dezinfikuje aj vankus a prikryvky.

g. Nevypratelné, hrubo znecistené I6Zkoviny a matrace, sa vyradia z pouZivania.

r. Za manipuldciu s cistou a Spinavou bieliziiou zodpoveda sluzbukonajici personal

pracovne. Pri manipulacii s bieliziiou pouziva persondl pracovne predpisany pracovny

ochranny odev a ochranné rukavice.

Clanok ¢.5
sposob a frekvencia bezného upratovania a celkového upratovania
ubytovacieho zariadenia

a. VSetky priestory ubytovacieho zariadenia su denne upratované, zariadenia na osobnu

hygienu denne umyvané a dezinfikované.

b. Vetky obyvané priestory zariadenia sa upratuju v nasledovnych intervaloch:

Denne:

umytie a dezinfekcia podlah na vlhko vo vsetkych izbach, kanceldriach, spoloénych
priestoroch, chodbach a schodiskach,

vynesenie smeti zo vSetkych izieb, spoloénych priestorov a priestorov uréenych na
hygienu do zbernych odpadovych nadob,

utretie prachu zo stolov, posteli, rozkladacich stolikov, TV, okennych parapetov a
ostatnych rovnych pléch,

kompletné umytie zariadenia na osobnu hygienu vratane umyvadiel a obkladov
Cistiacimi a dezinfekénymi prostriedkami,

vydrhnutie kefou a dezinfekcia rohoZzi v sprche.

TyZdenne:
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e umytie vnutornych parapetnych dosiek, dveri a necalunenych casti ndbytku
v spolo¢nych priestoroch,

e umytie, vydrhnutie kefou a dezinfekcia rohozi pod sprchami,

e umytie a dezinfekcia posteli, matracov, odtiahnutie malych kusov nabytku,

e umytie a dezinfekcia odpadovych nadob Cistiacimi a dezinfekénymi prostriedkami,

e umytie vykurovacich telies pocas vykurovacieho obdobia,

e umytie schodiskového zabradlia a zabran Cistiacimi a dezinfekénymi prostriedkami.
Mesacne:

e tepovanie alunenych Casti nabytku,

e umyvanie dveri, radidtorov a svetiel.
% rocne a rocne:

e najmenej 1x za $tvrtrok sa uskuto¢fiuje hibkové upratovanie, spojené s umytim okien,
dveri, stropnych svetiel a vykurovacich telies, vyprasenie matracov a prikryvok,

e ometanie vSetkych stien a pavucin,

e 1x za dva roky sa robi zakladna oprava vsetkych umyvatelnych povrchov, stien,
omietok a malovky. Frekvencia malovania je najmenej 1x za dva roky, pri znecisteni
bezodkladne.

c. Vykonavanie Cistiacich prac vo vsetkych priestoroch zabezpecuju povereni pracovnici
upratovacieho Useku podla vypracovaného harmonogramu Cistenia a dezinfekcie
priestorov. Pri prdci zamestnanci pouzivaju predpisany pracovny ochranny odev
a ochranné rukavice. Za ich vykon je zodpovedna veduca upratovacieho Useku.

Clanok &.6

postup pri dezinfekcii a jej frekvencia v zariadeniach na osobnu hygienu

a. Dezinfekcia kupelni, spfch atoaliet sa robi denne umyvanim vodou s pouzitim
dezinfekéného prostriedku.

b. Cistiace, dezinfekéné prostriedky a upratovacie pomdcky st uskladnené v samostatne
vyélenenom priestore s moznostou vetrania. Sucastou miestnosti je aj umyvadlo
s vylevkou s pritokom pitnej a teplej vody.

c. Frekvencia upratovania zariadeni na osobnu hygienu sa uskutocriuje denne.

e Spolocné hygienické zariadenia sa denne umyvaju a dezinfikuju.

e RohoZe pod sprchami a sprchy sa najmenej jedenkrat tyidenne vydrhnu kefou a
dezinfikuju.

d. Priupratovani sa dodrziavaju tieto postupy:

e poutzivajul[ sa roztoky syntetickych Cistiacich pripravkov v koncentraciach odporucanych
vyrobcami, ktoré sa pripravuju v teplej vode, alebo syntetické Cistiace prostriedky
s dezinfekénym Ucinkom. Pouzité pomocky na upratovanie sa po skonceni prace vyperdq,
vydezinfikuju a osusia.
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pozivaju sa klasické ru¢né pomocky, umyvacie a Cistiace nastroje a stroje, tlakové pistole
a podobne,

na upratovanie v priestoroch s rovnakym stuprfiom rizika sa pouZivaju vyclenené
upratovacie pomocky, ktoré sa po skonceni pracovnej smeny dezinfikuju, v pripade
potreby operu a ususia,

pri upratovani a dezinfekcii podlah a inych ploch sa pouZivaju dve vedrd; v jednom vedre
sa Cistiaca huba alebo handra namaca do roztoku cCistiaceho alebo dezinfekéného
pripravku, vdruhom vedre sa pouzitd huba alebo handra Zmyka,

Pri ¢innostiach, spojenych s upratovanim, sa pouzivaju Cistiace a dezinfekéné pripravky
podla dezinfekéného a sanitacného poriadku, ktory bol pre poskytovatela socidlnej sluzby
PROVIDENTIA vypracovany spolo¢nostou Banchem s.r.o. v zmysle nariadenia vlady
553/2007 Z.z. a s nim suvisiacich predpisov vztahujucich sa na prevenciu nozokomialnych
nakaz a zabezpeclenie epidemiologicky bezpecného prostredia v zdravotnickych
zariadeniach, ktory tvori prilohu ¢€.1 tohto prevadzkového poriadku.

Pri pouzivani dezinfekénych Cistiacich pripravkov na vykonavanie mechanickej ocisty su
zamestnanci povinni riadit sa odpord¢anymi ndvodmi na ich pouZivanie od vyrobcov.
Sp6sob vykondvania Cistenia a pouZitia dezinfekénych pripravkov musi byt zvolené
s prihliadnutim k fyzikalnym vlastnostiam cistenych povrchov a predmetov a zdsaddm
bezpeclnosti pri praci.

Pri akejkolvek praci s Cistiacimi pripravkami musia zamestnanci dodrZiavat zdsady BOZP a
pouzivat vhodné osobné ochranné pracovnych prostriedkov na zamedzenie priameho
kontaktu s chemikaliou (napr. rukavice, rusko, zastera).

Vykonavanie Cistiacich prac vo vSetkych priestoroch zabezpecuju povereni pracovnici. Za
ich vykon je zodpovedna veduca upratovacieho useku

Clanok ¢.7
postup pri zabezpeceni nicenia Zivoc¢iSnych skodcov

Zariadenie vykonava a zabezpecuje dodavatelom okrem dezinfekcie aj ni¢enie ZivocisSnych
Skodcov (dezinsekciu, deratizaciu) na zamedzenie vzniku, Sireniu a na obmedzenie vyskytu
prenosnych ochoreni.

Pri vzniku a Sireni prenosnych ochoreni sa v ohnisku ndkazy vykonava dezinfekcia a
deratizacia.

Dezinsekcia sa vykondva formou jemnorozptylovej aplikacie (postrekom), ndaterom,
poprasovanim, rozkladanim nastrah, studenou alebo teplou aerosolaciou, dymovanim. Pri
jemnorozptylovej aplikacii (barierovy postrek) sa pouzivaju také pripravky, ktoré
neznecistuju podlahy, koberce, steny, vnitorné zariadenia a takmer vbbec nezapachaju.
Po ukonceni zdsahu sa priestory intenzivne vyvetraju, umyju predmety bezprostredne
pouzivané (pohare, taniere, pribory, zubné kefky a pod.), ak tieto neboli vopred ukryté.
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d. Uvedena dezinsekcia pri preventivnom zasahu sa vykonava jedenkrat a pri represivnom
zasahu dvakrat a to s prestavkou 3-6 tyzdnov, z dévodu zni¢enia potomstva — druhej
generdcie. Interval postrekov zavisi od druhu likvidovaného hmyzu.

e. Deratizacia je systém regulacie Skodlivych hlodavcov (potkan, mys, krysa, atd.), ktory sa
vykonava v sulade s prostredim a popula¢nou dynamikou hlodavcov. Pod pojmom
deratizacie rozumieme komplex opatreni zameranych na nicenie zdraviu nebezpecnych a
hospodarsky skodlivych hlodavcov za uUéelom ochrany ludského zdravia a zabraneniu
ekonomickym Skoddm, ktoré hlodavec spdsobuje.

f. V sulade s biologickou aktivitou hlodavca sa vykondvaju deratizacné zasahy minimadlne
dvakrat ro¢ne v obdobiach: jar a jesen.

g. Deratiza¢né nastrahy sa kombinuju podla prostredia a potreby v réznych formulaciach
(napr.: granule, voskové bloky, kombinované nastrahy, odchytové pasce, atd.)

h. Vysledky deratizdcie sa zaznamenaju do vykazu o vykonanej kontrole deratizacie. Takto
vykonand deratizacia je v sulade s programom HACCP pre zariadenia spolo¢ného
stravovania, so zakonom €. 152/1995 Z. z. o potravinach a zakonom ¢. 355/2007 Z. z. o
ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia.

i. Dezinsekcia a deratizacia je v zariadeni zabezpecovana spolo¢nostou Agrorm s.r.o.,1064,
925 72 Selice.

Clanok ¢.8
sposob odstraniovania tuhého odpadu, frekvencia vyprazdiiovania odpadovych nadob, ich
Cistenia a dezinfekcia

Odpad je v zariadeny triedeny na plastovy, papierovy, tuhy komunalny a biologicky odpad.
Pocas denného upratovania sa do PVC vriec likviduje tuhy komunalny odpad z izieb zo
smetnych koSov do troch velkokapacitnych kontajnerov, umiestnenych v exteriéri
zariadenia.

c. Frekvencia vyprazdriovania kontajnerov je zabezpecovana podla potreby, minimalne 1x
tyzdenne na zadklade zmluvného vztahu s Technickymi sluzbami mesta Sladkovicovo
vyvozom na skladku komundlneho odpadu.

d. Dezinfekcia nadob:

e nadoby na pouZité plienky sa denne dezinfikuju,
e odpadové nadoby sa dezinfikuju 2x tyZzdenne (pripadne podla potreby).

e. Dezinfekcia koSov na izbach a v objekte zariadenia sa vykondva min. 1 x do tyzdia, pri
znecisteni ¢astejsie.

Zasobovanie vodou, odkanalizovanie :

a. Zariadenie je napojené na verejné inZinierske siete — vodovod a kanalizaciu.

b. Ohrev teplej UzZitkovej vody a vykurovanie je zabezpecované vlastnou plynovou kotolnou.

c. Likvidaciu (odvoz) kuchynského odpadu zabezpecuje: ESPIK Group s.r.o., Orlov 133, 065
43 Orlov.
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d. Odvoz a zneskodnenie nebezpecného odpadu (zZiarivky a elektronicky material): PolyStar,
s.r.o. Slovenska 13 A, 940 01 Nové Zamky.

e. Likvidacia nebezpecéného odpadu (injekéné ihly, striekacky): PolyStar, s.r.o. Slovenska 13
A, 940 01 Nové Zamky.

Clanok ¢.9

Frekvencia zistovania pritomnosti alergénov roztoéov

Frekvencia stanovenia alergénov roztoCov sa uréuje na zaklade fyzickej Zivotnosti 16zok a
|6Zkovin a pouZivania matracovych chrani¢ov najmenej jedenkrat za pat rokov pri 16zkach a
|6Zkovinach starsich ako desat rokov.

Clanok ¢.10
Zaverecné ustanovenia

a. Tento prevadzkovy poriadok je zavazny pre vSetkych zamestnancov zariadenia a je
spracovany v sulade s platnymi pravnymi predpismi.

b. Socialny pracovnik je povinny oboznamit prijimatelov socidlnych sluzieb pri nastupe do
zariadenia o vyzname a obsahu tohto dokumentu spb6sobom, ktory je pre nich
zrozumitelny.

c. Zmeny a doplnky prevadzkového poriadku je opravneny vykonat len Statutar alebo
riaditel zariadenia.

d. Tento prevadzkovy poriadok nadobuda ucinnost dinom jeho schvélenia Regionalnym
uradom verejného zdravotnictva so sidlom v Galante.

e. Prevadzkovy poriadok zariadenia musi byt spristupneni na vhodnom a viditelnom mieste.

f. Za dodrziavanie prevadzkového poriadku je zodpovedny prevadzkovatel' zariadenia.

V Sladkovicove dna 30. jula 2023

Ing. Monika Lackovicova
riaditelka
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Prilohy:

PRILOHA 1: Dezinfekény a sanitacny poriadok zariadenia

PRILOHA 2: Povinnosti prevadzkovatela pri vyskyte infekéného ochorenia
PRILOHA 3: Spdsob manipulécie s mitvym fudskym telom v zariadeni
PRILOHA 4: Prevadzkovy poriadok pracovne
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PRILOHA 1: Dezinfekény a sanitaény poriadok zariadenia

DEZINFEKCNY A SANITACNY PORIADOK

a. Dezinfekcny a sanitacny poriadok bol vypracovany v zmysle nariadenia vlady 553/2007
Z.z. a s nim suvisiacich predpisov vztahujucich sa na prevenciu nozokomidlnych nakaz a
zabezpecenie epidemiologicky bezpeéného prostredia v zdravotnickych zariadeniach.

b. VsSetky pouzivané dezinfekéné prostriedky su a registrované schvalené CCHLP.

BEZPECNOST PRI PRACI

a. Pri manipuldcii s dezinfekénymi pripravkami musime dodrZiavat bezpecnostné opatrenia
a pouzivat ochranné pracovné pomaocky.

b. Pozorne si precitat navod na poufZitie, ktory je na etikete vyrobku, pripadne je dodavany
ako osobitny materidl. Od dodavatela je mozné vyZiadat si inStruktaZz a preskolenie
pracovnikov.

Kazda neodborna manipulacia a improvizacia vacsSinou narobi viac zla ako uzitku.

Po praci odporucame osetrit si ruky nasledovne:
e po zloZeni rukavic, ruky umyt minimalne antibakterialnym mydlom (podla povahy
pracoviska), oplachnut vodou a vysusit
e nasledne je vhodné ruky osetrit regeneracnym krémom

Kazda nezrovnalost, alebo nejasnost je potrebné konzultovat s odbornym pracovnikom
dodavatela chemickych prostriedkov.

Tabulka na riedenie

0,2% 0,50% 1% 1,50% 2% 3% 5%
1L 2ml 5ml 10ml 15ml 20ml 30ml 50ml
2L 4ml 10ml 20ml 30ml 40ml 60ml 100ml
3L 6ml 15ml 30ml 45ml 60ml 90m| 150ml
5L 10ml 25ml 50ml 75ml 100ml 150ml 250ml
8L 16ml 40ml 80ml 120ml 160ml 240ml 400ml

0L 20ml 50ml 100ml 150ml 200ml 300ml 500ml
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1. Spoloéenska miestnost, chodby a izby klientov

PRAC. PREDMET FREKVENCIA PRIPRAVOK UCINNA LATKA BIOCIDNOST KONCENTRACIA | EXPOZICIA
POUZITIA
Podlahy 2 x denne
>= BANOX TABS Cl AV, T,B,M,MRSA |4tbl/101 10 min./Z
[aa]
()
(@] Malé plochy 1xd
5 (kfugky, parapety, | - """ | OXYKVART H202+KAZ  |A,V,B,T,M,MRSA |0,25-1% 10 min./Z
~ | umyvatelné natery p . P-
>(.|7) stien, dvere Castejsie FORTEN Rapid GLU,glyoxal,,
@) etandial, KAZ | A,V,B,T,M,MRSA |0,2% - 1% 10 min./Z
2
‘I; | I I i
w Radiatory 1 X BANOX TABS C AV, T,B,M,MRSA |2-3tbl/10 10 min./Z
3
3 p‘ﬁde""e’ OXYKVART H202+KAZ
\ o .
N Odpadkovy kod sisteni AV,B,T,M,C 0,25-1% 10 min./Z
7 padkovy IZ;::: € | FORTEN Rapid | GLU,glyoxal,
w etandial, KAZ | A,V,B,T,M,C,MRS |0,2% - 1% 10 min./Z
QO 1® .
(@] 1 - 2 x VA,U' t,ekuty Koncentro- )
-l denne krém s aktivnym | 02 vané 5 min.
8 Umyvadla striebrom (Ag)
v 1 - 2
. X BANOX TABS cl AV,T,B,M,MRSA |1 tbldosifonu |10
tyZdenne
Podlahy 2 x denne BANOX TABS Cl AV, T,B,M,MRSA |4tbl/101
10 min./Z
Malé plochy /
(kfugky, parapety 1 xdenne, | OXYKVART H202+KAZ AV,B,T,M,C 0,25-1%

! "1 p. . 10 min./Z
umyvatelné natery| ? . P /
stien, dvere) castejsie

! FORTEN Rapid GLU,glyoxal, AV, T,B,M,MRSA |[0,2-1% 10 min./Z
etandial, KAZ,
> | Radidtory BANOX TABS .
(@) 1 X cl, A,V,T,B,M,MRSA |4tbl/101 10 min./Z
- -
2 tyzdenne, | oy yivaART _
w Odpadkovy k&g pri H202+KAZ AV,B,T,M,C 0,25-1% 10 min./Z
§' padikovy kos znedisteni
> ihned’ FORTEN Rapid GLU,glyoxal, |A,V,T,B,M,MRSA |0,2-1% 10 min./Z
@ ap! etandial, KAZ,
- VAU!® tekuty
1 - 2 x , , Koncentrova .
denne krém s aktivnhym | 02 né 5 min.
Umyvadla striebrom (Ag)
1”_ 2 x BANOX TABS CL AV, T,B,M,MRSA |1 tbldosifénu |10 min.
tyZdenne
Stoliky, skrine Denne KVART PLUS IPA A,V,B,C, MRSA Sg:gemro' 5 min/z
Postele Denne KVART PLUS IPA AV,B,C, MRSA Sg:gemro' 5 min/Z
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FREKVENCIA . ha . N KONCEN- ;
PRAC. PREDMET POUZITIA PRIPRAVOK UCINNA LATKA BIOCIDNOST TRACIA EXPOZICIA
Podlahy 2 x denne c
BANOX TABS AV, T,B,M,MRSA [4tbl/101 |10 min./Z
Malé plochy (kl'ucky H202+KAZ
parapety, 1xdenne, | oxykvART AV,B,T,M,C 0,25-1% | 10 min./Z
umyvatelné natery | p. p.
stien, dvere, voziky | CastejSie GLU, glyoxal
na prepravu stravy) FORTEN Rapid etandial, KAZ, | AV,T,B,M,MRSA |0,2-1% 10 min./Z
>
I ‘s BANOX TABS Cl AV, T,B,M,MRSA [4tbl/101 |10 min./Z
O | Radiatory
(2
3-, 1x
- tyzdenne, | OXYKVART H202+KAZ AV,B,T,M,C 0,25-1% 10 min./Z
g pri
Odpadkovy k6s znedisteni
ihned FORTEN Rapid GLU,glyoxal, AV, T,B,M,MRSA |[0,2-1% 10 min./Z
etandial, KAZ
VAU!® tekuty
1-2 K
Umyvadla, WC X krém s aktivnym [ 02 onc,entro 5 min.
] denne . -vané
misy, vane striebrom (Ag)
sprchovacie katy 1-2x BANOX TABS AV, T,B,M,MRSA |1 tbl. do .
- CL ., 10 min.
tyZdenne sifonu
Podlahy 2 xdenne | BANOX TABS cl AV, T,B,M,MRSA [4tbl/10] |10 min./Z
Malé plochy
(kl'ucky, parapety, |1 xdenne,
umyvatelné p. p. OXYKVART H202+KAZ AV,B,T,M,C 0,25-1% 10 min./Z
> natery stien, Castejsie
E dvere
o) FORTEN Rapid GLU,glyoxal, |[AV,T,B,M,MRSA |0,2%-1% |10 min./Z
‘<>f. etandial, KAZ
i | Radiatory BANOX TABS al AV, T,B,M,MRSA [4tbl/101 |10 min./Z
o
o
E 1x
g ;Zfdennel OXYKVART H202+KAZ
.. , AV,B,T,M,C 0,25-1% 10 min./Z
g Odpadkovy ko3 znecisteni ° min./
> . .
S ihned FORTEN Rapid |\ 1o
‘L ! ! AV, T,B,M,MRSA 2%-1% |1 in./Z
2 etandial, kaz |~V T/BMMRSA 10,2%-1% | 10 min./
E
1® v
[ 1-2x VA,U' t,ekuty Koncen- )
(2] denne krém s aktivnym [ 02 trované 5 min.
o Umyvadla striebrom (Ag)
1=2x g anoxTaBS cL AVT,BMMRSA |- Pl 4016 i
tyzdenne sifénu
Pracovné stoly,
ibulagné
manipuacne - honne KVART PLUS IPA AV,B,C, MRSA 5 min/z
stoly, kuchynské
linky, policky
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1x
tyzdenne,
?;::;T::;a riadu, fnr(;ivi duaii | BANOX TABS cL AV, T,B,M,MRSA ;f Ot:L 91 10 min
zZacll
denne
Rezim Podla
v umyvatkéch AKTIVIT 0,2-0,5% reii[nuv
riadu dezinfekény u.myvacky
riadu
Tabul'ka na riedenie
0,2% 0,50% 1% 1,50% 2% 3% 5%
1L 2ml 5ml 10ml 15ml 20ml 30ml 50ml
2L 4ml 10ml 20ml 30ml 40ml 60ml 100ml
3L 6ml 15ml 30ml 45ml| 60ml 90m| 150ml
5L 10ml 25ml 50ml 75ml 100ml 150ml 250ml
8L 16ml 40ml 80ml 120ml 160ml 240ml 400ml
10L 20ml 50ml 100ml 150ml 200ml 300ml 500ml
Pozndamka:
a. Pripravky s chlérovou zlozkou a aldhydové pripravky sa riedia do vody teplej 25 “C.
b. Pripravky na baze KAZ sa riedia do vody 35 'C
c. Priohniskovej dezinfekcii pouZite najvyssie pripustné koncentracie pripravkov.
d. KVART plus pripravok v rozprasovaci zabezpeci dezinfekciu povrchov po mechanickom
oCisteni. Nastrieka sa na povrch a nechd sa zaschnut
e. Je potrebny dbraz na sifony a odpadkové Sachty. Idedlne je vioZit 1 tbl. BANOX TABS a
nechat rozpustit v odpade. Expozicia je 15 min.
f. Pri dezinfekcii riadu sa po expozicii DP riad len oplachne a necha sa volne ususit.
NEUTIERAT!
g. Jeden krat v tyzdni je potrebné vykonat v jedalni a kuchynke sanitacny den, kedy sa

Pred kazdym pouZitim si preditajte pozorne navod na originalnom baleni.

dokladne ocistia a dezinfikuju vSetky umyvatelné plochy a pomocky. Idealny cas, ked' je
studena vecera.
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2. Osetrovna

PRAC. PREDMET FREKVENCIA PRIPRAVOK UCINNA LATKA BlIOCiDNOST KONCEN- EXPOZICIA
POUZITIA TRACIA
Podlahy 1 xdenne
BANOX TABS cl AV, T,B,M,MRSA |4 tbl/10I 10 min./Z
Malé plochy
= &
g | (kucky, 1 x denne, 0,25-1% |10 min./Z
O | parapety,
2 , - p. p. OXYKVART H202+KAZ AV,B,T,M,C
= umyvatelné « .
(¢} P . Castejsie
w natery stien,
Et dvere) FORTEN Rapid | GLU,glyoxal, |AV,T,B,M,MRSA |0,2% -1% |10 min./Z
8 etandial, KAZ
€ | Radidtory 1x BANOX TABS cl A\V,T,B,M,MRSA |2tbl/101 |10 min./Z
) tyzdenne,
8 pri FORTEN Rapid GLU,glyoxal, |AV,T,B,M,MRSA |0,2% -1% |10 min./Z
. | Odpadkovykds | znegisteni etandial, KAZ
< . ,
2 ihned
2 Rapid TOP K
o 1 x denne apld 0 > onc,entro 5 min.
o . , antikal.efekt. -vané
i | Umyvadia 1-2x 1 tbl. do
) Y BANOX TABS CL AV,T,B,M,MRSA e 10 min.
(@) tyZzdenne sifénu
< Stoliky,
Z v .
o vySetrovacie
= l6zka, operacné
] stoly Koncentro
7)) L . Denne KVART PLUS PA AV,B,C, MRSA , 5 min/Z
vySetrovacie -vané
stoly, povrch
pristrojov
Poznamka:

Pripravky s chlérovou zloZzkou a aldhydové pripravky sa riedia do vody teplej 25 “C.
Pripravky na baze KAZ sa riedia do vody 35 'C

Pri ohniskovej dezinfekcii pouzite najvyssie pripustné koncentracie pripravkov.

KVART FORTE pripravok v rozprasovaci zabezpeci dezinfekciu povrchov po mechanickom
oCisteni. Nastrieka sa na povrch a necha sa zaschnut.

e. Pripravok Forten ma kumulativne vlastnosti, preto je mozné pri dlhsej aplikacii znizit
koncentrdaciu na polovicu

Qa0 oo

Pred kazdym pouZitim si precitajte pozorne navod na originalnom baleni.
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Tabulka na riedenie

0,50% 1% 1,50% 2% 3% 5%
1L 5mi 10ml 15ml 20ml 30ml 50ml
2L 10ml 20ml 30ml 40ml 60ml 100ml
3L 15ml 30ml 45ml 60ml 90ml 150ml
5L 25ml 50ml 75ml 100ml 150ml 250ml
8L 40ml 80ml 120ml 160ml 240ml 400ml

10L 50ml 100ml 150ml 200ml 300ml 500ml
3. Hygiena ruk
PRAC. | PREDMET FREKVENCIA PRIPRAVOK UCINNA LATKA BIOCIDNOST KONCEN-
POUZITIA TRACIA
Hygienické | niekolkokrat | vodou a umyvacou
umyvanie denne emulziou Bannderm Neriedit 30s
ruk pri znecisteni | (detergencné mydlo)
pred a po hyglenlck? deszlekaa . , o 30s ABTMV
N , rak: suché, umyté ruky | Chiroderm gél | neriedit do
vysetreni s , . MRSA
roztiet 3ml pripravku zaschnutia
chirurgicka dezinfekcia ]
) ) rak: po lakte umyt Chiroderm 2 x5ml 2 X2, 5min
df':szekCIa vodou a emulziou, mydlo
rak ] nechty, kiby, zahyby,
§ apokozky | eq vycistit kefkou,
N zakrokom poriadne oplachnut '
g a vysusit, naniest 5m| | Chiroderm 2 x 5ml 2 x 1,5 min ABTMV
o dezinfekéného Chiroderm gel MRSA
o pripravku a vtierat 2,5
< min (2x opakovat)
> =z -
¥ dokonale zmacat 1 min
> pred vpichmi | tampdnom alebo neriedit do ABTMV
o . , Chiroderm . MRSA
postriekat zaschnutia
operaéné dokonale zméacat
pokozka zle tamponom alebo 1 min
punlécie postriekat: nepouzivat | Chiroderm neriedit do ABTMV
punkete, v kombinécii ) MRSA
invazivne i zaschnutia
wkon s alkoholovym
yrony pripravkom
regeneracia
a’ochrana pod'a Vtriet do pokozky BANOLA
ruk a potreby
pokozky
Poznamka:
a. Pripravky su vhodné aj do davkovadov, obsahuju aj dermatologicky uéinné latky a
nespbésobuju vysusanie pokozky.
b. V zmysle vyhlasky 553/2007 pouzivat na utieranie ruk jednorazové uterdky a tekuté

mydI3.
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Tabulka na riedenie

0,50% 1% 1,50% 2% 3% 5%
1L S5ml 10ml 15ml 20ml 30ml 50ml
2L 10ml 20ml 30ml 40ml 60ml 100ml
3L 15ml 30ml 45ml 60ml 90ml 150ml
5L 25ml 50ml 75ml 100ml 150ml 250ml
8L 40ml 80ml 120ml 160ml 240ml 400ml

10L 50ml 100ml 150ml 200ml 300ml 500ml
4. Iné predmety
Predmet Frekvencia Pripravok Uéinna Biocidnost Koncentracia Expozicia
pouZitia latka
Manzety tlakomera, 1 krat
fonendoskop y Kvart plus IPA AV,B,C,MRSA Koncentrované 5 min/Z
tyzdenne
Podlozné misy,
;?;ce‘j‘;ed':;’::gfya ng;:l,dom BANOX tabs | Cl AV,T,B,M,MRSA |4 tbl/101 10 min.
Povrchy pristrojov Po pouziti | Kvart plus IPA AV,B,C, MRSA Koncentrované 5 min/Z
Fl'asa odsavacky Po ocisteni | BANOX tabs d AV,T,B,M,MRSA 1 tbl na 250 ml vody | 10 min.
Tabulka riedenie

0,50% 1% 1,50% 2% 3% 5%
1L S5ml 10ml 15ml 20ml 30ml 50ml
2L 10ml 20ml 30ml 40ml 60ml 100ml
3L 15ml 30ml 45ml 60ml 90ml 150ml
5L 25ml 50ml 75ml 100ml 150ml 250ml
8L 40ml 80ml 120ml 160ml 240ml 400ml

10L 50ml 100ml 150ml 200ml 300ml 500ml
5. Kuchyna
OBLAST POUZITIA FREKVENCIA PRODUKT KONCENTRACIA | EXPOZICIA POZNAMKA
Denne po BANOX 4tbl/10L 15 Pri sanitacii sa umyvaju
skonceni AKTIV TABS min./Z a dezinfikuju aj steny,
pracovnej OXYKVART 0,5-1% dvere, police, a vietko
>= doby. 15 umyvatelné zariadenie.
E 1x tyzdenne min./Z Na hrubé necistoty sa
o~ sanitdcia pouZzije abrazivny
8 prostriedok.
o Striedanie po 3
mesiacoch
regaly, police 1 x tyZzdenne Rapid TOP s K 10 min. Naniest na povrch po
8 p. p. anikal. Efekt. expozicii zotriet vihkou
(=8 K 10 min. utierkou
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pracovné plochy, | Denne, AKTIVIT HP 1% 15 min. Naniest na povrch,
klaty tyzdenne OXI pretriet a potom
sanitdcia OXYKVART 0,5% 15 min. oplachnut
rezacie dosky Umyt obvyklym
spésobom
Striedanie po 3
mesiacoch
nerezové povrchy AKTIVIT na K Naniest na povrch,
nerez pretriet a potom
oplachnut
sklenené povrchy | Denne p.p. MYTOL K Umyt obvyklym
spbsobom
chladnicky, Minimalne 1 OXYKVART 0,5% 15 min. Po mechanickej oliste
mraziace boxy X za mesiac naniest na povrch a po
expozicii oplachnut
< pripadne zotriet
E rezacie Denne JAR 2% 10 min. Umyt a oplédchnut
w | zariadenia,
2 miesSacie stroje,
= vahy
ﬁ rdry, pripaleny p.p. VAU tekuty K min. 10 Naniest na teply
riad fritézy, grily prasok min povrch a po expozicii
oplachnut
strojové p.p. AKTIVIT tabs | Podla navodu
umyvanie
ruc¢né umyvanie denne JAR 2-3% 10 min. Po umyti oplachnut
9: dezinfekcia riadu min. 1x za BANOX 2% 10 min. Namodit do roztoku po
o mesiac, ak sa umyti, po expozicii
nepouziva opladchnut. NEUTIERAT
konvektomat
Denne viac Bannderm 3ml 30 sek. Naniest mydlo na ruky
krat mydlo a umyvat tridsat
p.p. sekdnd potom
oplachnut a utriet do
> jednorazovej utierky
4
=
o Dezinfekcia BANOLA 3ml 30 sek. Naniest na suché ruky
rak krém a rozotriet
Chiroderm Pouzivat davkovaée na

mydIlo a utierky!!
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6. Jedalen

OBLAST POUZITIA FREKVENCIA PRODUKT KONCENTRACIA EXPOZICIA POZNAMKA
Denne po 5P PLUS 1% 15 min./Z Pri sanitacii pouzit DP
skonceni BANOX TABS | 4thl/10L 15 min./Z Pocas chripkovej

>= vydaja stravy. alebo inej epidémii
E 1x tyZzdenne OXYKVART pouzit DP denne. Na
a' sanitacia 0,5-1% 15 min./Z hrubé nedistoty sa
o pouZije abrazivny
o prostriedok.
Striedat po 3
mesiacoch
Denne po BANOX 41tbl /10 L 15 min./Z Pretriet a nechat
5 skonceni TABS zaschnut. Hrubé
E vydaja stravy nelistoty  odstranit
(7)) pripadne p.p. mechanicky.
7. Sanitarne priestory kuchyne
OBLAST POUZITIA FREKVENCIA PRODUKT KONCENTRACIA EXPOZICIA POZNAMKA
Denne po BANOX TABS | 2 tbhl/10L 15 min./Z Pri  sanitacii sa
skonceni OXYKVART umyvaju a
vydaja stravy. 0,5-1% 15 min./Z dezinfikuja aj steny,
> 1x tyzdenne dvere, police a
E sanitdcia vietko umyvatelné
a' zariadenie. Na
() hrubé nedistoty sa
o pouzije  abrazivny
prostriedok.
Striedat po 3
mesiacoch
WC, umyvadla Denne po BANOX TABS | 2tbl/10L 15 min./Z Pri  sanitacii sa
sprchy, sifény skonceni OXYKVART umyvaju a
pracovnej Rapid TOP s | 0,5-1% 15 min/Z dezinfikuju aj steny,
doby pripadne | antikal. K 3 min dvere, police a
< p.p. Efekt. vsetko umyvatelné
E zariadenie. Na
w hrubé nedistoty sa
2 pouzije  abrazivny
= prostriedok. Do
< sifobnov  sa po
N skonceni pracovnej
doby vloZi 1 tbl. 1x
za mesiac je
potrebné sifon
mechanicky oistit.
POZOR'!

Na priestory v sanitdrnej zéne pouZivajte pomocky na upratovanie, len v tejto zone .
Nikdy ich nepouzivajte na iné priestory. Musia byt oznacené a vyclenené len na priestory

sanitarnych zariadeni.
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PRILOHA 2: Povinnosti prevadzkovatela pri vyskyte infekéného ochorenia

Povinnosti prevadzkovatela pri vyskyte infekéného ochorenia

Zdravotnicki pracovnici pri zvySenom ndaroku na hygienu (infekéné ochorenie) prevadzaju
dezinfekciu podla nariadenia Uradu verejného zdravotnictva SR.

a. zabezpecit hlasenie ochorenia alebo podozrenie z ndkazy na Regionalny urad verejného
zdravotnictva - zabezpeci veduca socidlneho useku,

b. bezodkladne zariadit izolaciu chorého — vykona sluzbukonajica hlavna sestra, sestra,
opatrovatelky,

c. podohode s pracovnikmiregionalnej hygieny zabezpedit prislusné vysetrenie prijimatelov
socialnej sluzby a personalu — vykona lekar, hlavna sestra,

d. okamiZite vykonat dokladni dezinfekciu vsetkych kontaminovanych predmetov,
pomocok, materidlu, socidlnych zariadeni a WC, izieb, bielizne a chodieb - vykona
upratovaci a opatrovatelsky usek,

e. zdkaz navstev — zabezpedi veduca socidlneho Useku,

f. vykondvanie dékladnej oCisty ruk a dezinfekcie — vetci prijimatelia a zamestnanci.
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PRILOHA 3: Spdsob manipuldcie s mftvym ludskym telom v zariadeni

Sposob manipulacie s mitvym lfudskym telom

Pri Umrti prijimatela socidlnej sluzby v zariadeni je potrebné dodrziavat ustanovenia §5 ods. 1
zékona ¢. 131/2010 Z.z. o pohrebnictve a zdkona &. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
(Zivnostenski zakon) v zneni neskordich predpisov a Smernicu ¢.35/2005 - postup pri
manipulacii s mftvym telom, vydanou Uradom pre dohlad nad zdravotnickou starostlivostou.

Pri dmrti prijimatela socidlnej sluzby je nutné dodrziavat' nasledovni postup:

Poskytovatel socidlnej sluzby v zariadeni socidlnych sluzieb s celoro¢nym pobytom je v zmysle
zdkona ¢. 131/2010 Z.z. o pohrebnictve povinny:

a. ponechat mrtve telo po dobu dvoch hodin od Umrtia na [6Zku,

b. oznamit bezodkladne Umrtie osoby blizkej osobe mrtveho ak takych oséb niet, Umrtie sa
c. oznamuje obci prislusnej podla miesta trvalého pobytu; ak nemozno zistit miesto trvalého
pobytu mftveho, Umrtie sa oznamuje obci, v ktorej doslo k umrtiu,

viest zaznam o oznameni Umrtia blizkej osobe alebo obci podla prilohy ¢. 1,

vydat bezodkladne ludské pozostatky poverenej pohrebne;j sluzbe,

viest zaznam o odovzdani fudskych pozostatkov podla prilohy €. 2,

@™ oo

zabezpedit, aby sa v zdravotnickom zariadeni a zariadeni socidlnych sluZieb a v ich

aredloch

h. neponukali, nepropagovali a neposkytovali informdacie o pohrebnych sluzbach,

i. zabezpedit oznacenie ludskych pozostatkov pred ich odovzdanim poverenej pohrebnej
sluzbe; oznacenie musi zodpovedat listu o prehliadke mftveho a Statistickému hlaseniu o
umrti a musi byt také, aby nedoslo k zamene ludskych pozostatkov s inymi ludskymi
pozostatkami.

a. miestnost, kde bol uloZeny zosnuly je riadne vycistena a vydezinfikovana.
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Priloha €. 1: Spésob manipulacie s métvym [udskym telom v zariadeni

ZAZNAM O OZNAMENi UMRTIA

Nazov a adresa poskytovatela zdravotnej starostlivosti:
Nazov a adresa poskytovatela socialnych sluzieb:

Meno, priezvisko, datum narodenia, datum a ¢as amrtia osoby:

Umrtie osoby bolo oznamené
Meno a priezvisko blizkej osoby (opatrovnika):
Poskytovatelovi socialnych sluzieb, ak bola osoba umiestnena v takomto zariadeni:

Obci, ak niet blizkych osob:

Datum a hodina oznamenia umrtia:

Oznamenie bolo vykonané: (telefonicky, elektronickou postou, SMS, pisomne, ustne) *

Podpis osoby, ktorej sa umrtie Podpis osoby,
oznamilo ustne: ktora oznamenie vykonala:

* Nehodiace sa preciarknud.
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Priloha €.2: Sp6sob manipuldcie s mftvym ludskym telom v zariadeni

ZAZNAM O ODOVZDANIi LUDSKYCH POZOSTATKOV

Umrtie osoby

Meno, priezvisko, datum narodenia, datum, ¢as a miesto amrtia:

Nazov a adresa poskytovatela socialnych sluzieb, ktory mitveho odovzdava:

Meno a priezvisko osoby zodpovednej za odovzdanie:

Datum a c¢as odovzdania:

Nézov7p6i1reb11ej :iix}i;y 7ktorrrﬁ ;11flveho pre\}zala:

Meno a priezvisko osoby, ktora mrtveho prevzala:

Podpis blizkej osoby (opatrovnika alebo zastupcu obce):

| Evidenéné cislo vozidla, ktorym sa prevoz uskutocnil:

Miesto, kde bude mrtvy ulozeny pred pohrebom:

Datum a ¢as prevzatia:

Nazov a adresa poskytovatela z}i;é\rot11ej starostlivosti, ktory mitveho odovzdava:

Odtlacok peciatky a podpis:

Odtlacok peciatky a podpis:
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PRILOHA 4: Prevadzkovy poriadok pracovne
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