ANTONIUS

NIOR CENTRUM

ZOZNAM ODPORUCANYCH OSOBNYCH VECI SENIORA
POTREBNYCH PRI NASTUPE DO ZARIADENIA

Vrchné oSatenie:
e 4 ks pulover s dlhym rukavom
e 4 ks puldver s kratkym rukdvom
e 2 ks sveter na zapinanie (flisovi mikinu)
e 2 ks nohavice
e 1 ks prechodny plast’ — vetrovka
e 1 ks zimny kabat
e 1 ks Ciapka
e 1kssal
e 1 ks zimné rukavice
e 1ksZupan
e 4 ks pyzamo — nocné kosela
e 4 ks doméace oblecenie (teplakova suprava, Saty pre Zeny...)

Spodna bielizen:
e 7 ks slipy (trenirky), nohavicky
e 5Kkstielko — hlavne muzi
e 5Kks podprsenka
e 10 pérov ponoziek — zdravotnych bez gumicky

e minimalne 2 pary papic — bezpecné (nie §l'apky)
e letna obuv, prechodnd obuv, zimna obuv

Vsetky prinesené veci na osatenie musia byt’ ¢isté, hygienicky nezavadné a v dobrom stave,
vhodné na pranie v automatickej pracke.

Osobné veci nie je potrebné vopred oznadit, po prichode do zariadenia Vam buda oznacené
termo textom na bielizen.

Hygienické potreby:

e podla zauzivanej potreby, (tuhé/tekuté¢ mydlo, Sampon, sprchovy gél, hubka na
umyvanie, hreben, zubna kefka, zubna pasta, telové mlieko, hygienické vreckovky,
vlh¢ené utierky, manikurové nozni¢ky a kliestiky na manikuaru, pilnik..),

e uteraky, osusky.

Lieky, ortopedické, protetické a iné pomocky:

e lieky podl'a predpisu lekéra a potreby pouzivania predpisané na 1 mesiac,

e maly vankusik, dioptrické okuliare, slnecné okuliare, lupa, barle, palica, choditko,
invalidny vozik, Specidlne hygienické a antidekubitné pomodcky a v pripade, Ze mate,
prineste si so sebou aj lekarsky predpis na zdravotnicku pomdcku (invalidny vozik,
mobilné choditko, toaletna stolicka...)
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ANTONIUS

SEMIOR CEMTRUM

NajnutnejSie veci pre domacnost’:
napr. obl'ibeny hrnéek, Salka, spomienkovy predmet, hodinky, kalendar, obrazok, fotografie,
knihy, pisacie potreby, priru¢na taska a iné podl’a potreby.

TeSime sa na Vas prichod.
Kolektiv zamestnancov Antonius senior centra v Sladkovicove.

F01_PSS_ASC



